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Wykonuje zabiegi pielęgnacyjne 
i upiększające ciała

Technik usług 
kosmetycznych 

Technik usług kosmetycznych wykonuje klientom 
zabiegi pielęgnacyjne i upiększające w obrębie twarzy

 i ciała zgodnie ze wskazaniami.

Wykonuje zabiegi 
kosmetyczne ciała, dłoni i stóp

Wykonuje zabiegi 
pielęgnacyjne 

i upiększające dłoni i stóp

Wykonuje zabiegi 
pielęgnacyjne twarzy

Wykonuje zabiegi 
kosmetyczne twarzy

Wykonuje zabiegi 
 upiększające twarzy
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kariera zawodowa
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warunki pracy

385

ja, ty, my, oni...

kariera zawodowa

kariera edukacyjna

warunki pracy

385

Będziesz cały czas pracować z ludźmi. Ważna jest zatem życzliwość, wrażli-
wość, komunikatywność, kultura osobista. 

Ważne jest zainteresowanie modą i trendami przemysłu kosmetycznego. 

Niezbędna jest wrażliwość estetyczna, zręczność i szybkie tempo ruchu.

W pracy potrzebne są: podzielność uwagi, zręczność ruchów, refleks, wy-
trzymałość na długotrwały wysiłek.

Wskazane będą w tym zawodzie umiejętności z zakresu psychologii i mar-
ketingu.

Ważne jest śledzenie nowości i trendów w kosmetyce i kosmetologii. 

Większość czasu będziesz pracować na stojąco.

Będziesz pracować w pomieszczeniach zamkniętych, często przegrzanych, 
wśród zapachów środków kosmetycznych. Często będziesz mieć kontakt 
z chemikaliami zawartymi w kosmetykach.

Przy niektórych zabiegach będziesz używać środków alergennych. 

Będziesz mieć kontakt z bardzo intensywnym oświetleniem.

Niezwykle ważne jest przestrzeganie procedur oraz zasad bezpieczeństwa 
i higieny pracy.

Pracę znajdziesz w gabinetach kosmetycznych, gabinetach odnowy biolo-
gicznej, firmach kosmetycznych.

Możesz prowadzić własny gabinet kosmetyczny. 




