
Drodzy Rodzice!
Oto kolejne z opowiadań pod tytułem ,,Opowieści różnej treści”, które ma na celu doskonalenie kompetencji słuchowo-językowych i doskonalenie koncentracji uwagi.
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Opowiadanie VIII
                                                                                               Rys. Lena Brzeska uczennica
Prosimy dziecko, aby wygodnie usiadło (jeśli chce może zamknąć oczy) i uważnie słuchało, zwracając uwagę na wyrazy, w których pojawi się słowo ,,lis”. Może liczyć je w pamięci lub rysować kreski na kartce, za każdym razem, kiedy usłyszy słowo ,,lis” w izolacji lub w jakimś innym wyrazie np.: ,,listy”.
Zaczynamy!

Nadszedł zimny listopad. Z drzew spadły już prawie wszystkie listki. Listonosz Błażej pomimo nieprzyjemnej, mglistej pogody roznosił listy i przesyłki mieszkańcom Lisowa. Ubrany w pelisę- zimowy płaszcz podbity futrem, przyszedł do domu flisaka Bartka, aby doręczyć przesyłkę z Tbilisi. Zbliżał się już do domostwa, gdy nagle usłyszał skowyt i krótkie szczeknięcia. W szczelinach smolistych sztachet ogrodzeniowych utknął mały lisek. Przerażenie, ale też chęć walki widoczne były na jego pyszczku. Lisica próbowała wydostać dziecko, udzielała mu wskazówek i wspólnie starali się poradzić sobie z tą sytuacją. Ciągnęła liska zębami, a on odpychał się łapkami od ziemi, by wydostać się z uwięzi. Mama uspokajała dziecko. Ciepłym, ale silnym spojrzeniem dawała nadzieję, że wszystko będzie dobrze. Listonosz wraz z żoną  flisaka- Elizką postanowili pomóc, podstawili zbudowane z listewek podwyższenie. Lisek dźwignął się na nim, zahaczając o piękną plisowaną spódnicę gospodyni pobiegł wraz z matką do lasu. Mimo szkód, z ust Elizki rozległ się serdeczny, perlisty śmiech. Cieszyła się, że mogła pomóc liskowi. Uradowała ją też przesyłka, która zawierała przepisy na gruzińskie specjały. Listonosz wyboistą i falistą drogą poszedł do swojego domu. Miał w planie jeszcze całą listę spraw do załatwienia, ale poczuł, że łapie go przeziębienie. Pojawił się katar i podwyższona temperatura. Pan listonosz zestresował się i przeraził, czy to nie są objawy poważnej choroby. W domu wypił czym prędzej leczniczy napar z dwulistnej konwalii, herbatę z propolisem i położył się do łóżka. Zanim zasnął krążyły mu po głowie myśli o wydarzeniach dnia. Listonoszowi przyśnił się uratowany lisek. Leżał w norze przytulony do mamy i rodzeństwa, próbując wprowadzić się w stan relaksu. Głęboko wdychał powietrze, a następnie skupiał się na wydychaniu pyszczkiem większej ilości tlenu niż ta, która dostała się do organizmu. Powtórzył to kilka razy, uspokoił się i zasnął. Rano przybiegł pod dom listonosza zostawiając tam czterolistną koniczynkę z napisem: „Na szczęście” i listem z podziękowaniami. 
Wyrazy, które mogą wymagać dodatkowego wyjaśnienia:
Lisów- wieś w Polsce, położona w województwie śląskim.
Flisak- w dawnej Polsce flisacy zajmujący się rzecznym transportem towarów, obecnie osoba zajmująca się przewozem tratwą turystów na rzece Dunajec.
Tbilisi- stolica i największe miasto  Gruzji.
Domostwo- dom mieszkalny wraz z zabudowaniami gospodarskimi.
Plisowana spódnica- spódnica układająca się w fałdy, zakładki.
Perlisty śmiech-dźwięczny, głośny.
Propolis- kit pszczeli stosowany jako środek bakteriobójczy, przeciwwirusowy i przeciwgrzybiczny.
Smolisty- czarny i gęsty jak smoła.
Pytania do tekstu:
1.Ile razy  usłyszałeś/łaś cząstkę „lis”?
2.W jakiej porze roku dzieje się powyższa historia?
3.Ile postaci występuje w opowieści? Wymień je. 
4.Co przydarzyło się liskowi? 
5.Jak zakończył się wieczór listonosza?
6.W jaki sposób relaksował się lisek?
· Następnego dnia pani Eliza skontaktowała się ze znajomym listonoszem i dopytywała o jego zdrowie, ale słyszała tylko niepełne wypowiedzi. Co mówił listonosz?
-Czuję się ….piej!
-Wypiłem herba… z propolisem.
-Śnił mi się ...sek.
-Brzy….. dziś pogoda .
-Zosta….  parę dni w do…. .
-Proszę pozdrowić mę… .
-Do widze… pani Eli…!
· Lisek bawił się z rodzeństwem odszyfrowując poprzestawiane w słowach sylaby:
ry -ku, ki -pta, sy-li, nić- go, gać-bie, myć-u, sy-wło, dy-ru,  tro-fu.     Co to za słowa?
· Jakie słowa ukryły się w wyrazach:
-listopad - …. (część nogi),
-plisowana-….(ptak),
-usłyszał -….(stan człowieka niepanującego nad sobą),
-szczelinach -….(sznurek),
-perlisty -….(pisemne wiadomości),
-sałaty -….(artykuł pasmanteryjny),
-przeraził -….(epoka).
· Lisy występują w wielu bajkach i filmach. 
Uzupełnij- jakimi cechami można opisać lisa?
przebie……, spry….., cwa….., sil……, upar…., nieposłu…. To cechy, które pozwalają mu przetrwać. Jakie są twoje cechy charakteru, pomagające Ci radzić sobie z przeciwnościami losu?
Które chciałbyś w sobie rozwijać?
· Jakie są Twoje sposoby relaksowania się? Wymień je. Czy podejmujesz działania zmierzające do wyregulowania emocji? Daj sobie czas i powalcz o siebie!
· Zapoznaj się z wierszami Jana Brzechwy: „Lis”, „Szelmostwa lisa Witalisa”. 
· Przeczytaj bajkę „Kruk i lis” I. Krasickiego. Jaki morał z niej wynika?
KRUK I LIS
Bywa często zwiedzionym,
Kto lubi być chwalonym.
Kruk miał w pysku ser ogromny;
Lis, niby skromny,
Przyszedł do niego i rzekł: „Miły bracie,
Nie mogę się nacieszyć, kiedy patrzę na cię!
Cóż to za oczy!
Ich blask aż mroczy!
Czyż można dostać
Takową postać?
A pióra jakie!
Lśniące, jednakie.
A jeśli nie jestem w błędzie,
Pewnie i głos śliczny będzie”.
Więc kruk w kantaty; skoro pysk rozdziawił,
Ser wypadł, lis go porwał i kruka zostawił.
Ciekawostki: 
· Do lisów lepiej nie podchodzić ani nie  okazywać zainteresowania, ponieważ mogą się wystraszyć i w skrajnych przypadkach zaatakować. 
· Wystarczy, że zarażony wścieklizną lis poliże to samo, co potem spróbuje nasz pies i wirus może się roznosić. 
· Lisy wiodą głównie nocny tryb życia. W ciągu dnia lubią sobie pospać w swoich norach. 
Udanej zabawy!
Beata Wojciechowska i Beata Gawenda- Kulczak
